
Programme des 5 niveaux de la formation Total Reset

TRM Module I 
3 jours de formation

L‘épigénétique et  
au-delà des gènes

Médecine Chinoise  
Méridiens
5 Éléments

Perfectionner l’utilisation 
du test musculaire TRM

Situation aiguë :
contrer & prévenir
une infection virale

Stratégies pour des
gênes respiratoires :

pollens, animaux, 
moisissures

1/2 journée  
d‘approfondissement en

visioconférence

De nouveaux
thèmes sont

developpés en 
continu

Moduler le système 
immunitaire

Sphère 
gynécologique 

la reproduction et 
ses difficultés

TRM pour vos  
animaux de  
compagnie

Autour de l‘Auto-
Immunité - EAA

Autour d‘un trouble 
prolifératif - EMC

Sujets spécialisés 
transmis par des 
experts dans leur 

domaine

Pré & Postnatale  
PPN 

Mémoires autour 
de la naissance

Autour de Lyme 
Infections froides

Pour enrichir et perfectionner sa pratique,  
différents thèmes sont proposés à la carte :

Pour maîtriser la pratique TRM et aller plus loin, 
différentes spécialités sont proposées à la carte :

Après avoir complété plusieurs modules dans chaque niveau et l‘utilisation 
approfondie depuis plus de 3 ans ainsi que la remise de rapports  

de 5 cas cliniques documentés

Immersion

Acquisition

Certification

 Approfondissement

LES FONDAMENTAUX sur 8 jours en 3 weekends

TRM Module II
2 jours de formation

TRM Module III
2 jours de formation

TRM Module IV
1 jour de formation

Niveau IV « Spécialisation »

Niveau III « Perfectionnement »

Mise à jour des connaissances en participant régulièrement à  
un séminaire (tous les 2 ans environ) : type formation continue

Emotions cachées
Croyances limitantes
Problèmes aigus & traumas

Intelligence émotionnelle
Gênes digestives 
Barrages

Niveau V « Praticien expert »

Bases de la méthode
Déroulé d‘une séance
Terrain & allergènes

Au delà du terrain
Déclencheurs
Intolérance primaire


